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SISTEMAS DE ISOLAMENTO PELO EXTERIOR DE FACHADAS

Revestimentos descontínuos fixados ao 
suporte, através de uma estrutura intermédia

- Fachada ventilada-

Componentes prefabricados constituídos por 
um isolamento e um paramento, fixados 

directamente
ao suporte – “Vêture”

Rebocos delgados armados directamente 
aplicados

sobre o isolamento térmico – ETICS
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7,&'+0 �52&
2610 7.&
4�'&
�82�17&1
(27'79+�+,
�0 

�1+5)+
5&
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Rebocos delgados sobre isolamento

Rebocos hidráulicos sobre isolamento

Fachadas ventiladas

“Vêtures”

Revestimento com placas de pedra

Outros

47%

4%

24%

10%

6%

9%
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��D������$2������1 ������D���
��$	���	������
����	���" ��	��

Camada de acabamento 
(RPE)

Camada de primário

Camada de base

Armadura
(fibra de vidro)

Isolamento térmico

( EPS)

Suporte
(alvenaria ou betão)

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
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NOVAS PREOCUPAÇÕES NA CONCEPÇÃO

RCCTE
(1990)

RCCTE
(1990)

MUDANÇA DA PRÁTICA 
CONSTRUTIVA

APLICAÇÃO DE 
ISOLAMENTO TÉRMICO

TRATAMENTO DAS 
PONTES TÉRMICAS INÉRCIA TÉRMICA
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Exterior Interior

Corte

Planta

�&11�.)>�,
41&4&,2+,
5&
? (+�1&
����
�&
�����
4+1+
4+1���,
�(4'+,
.&0 
7,&'+0 �52&
�521�
4+5&,
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– Zona dos pilares

� Correcção dupla
– Zona das vigas
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���$# -.�����������-.�����
��0�����
�1 �����# 2 �$

�84+5,*&
� 731&2610 7.+ �+,
+'%�5+17+,

∆∆∆∆l ≈≈≈≈ 0,3 mm/m

∆∆∆∆t ≈≈≈≈ 60 ºC ∆∆∆∆t ≈≈≈≈ 15 ºC

∆∆∆∆l ≈≈≈≈ 1,0 mm/m
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	� ���D	$	�����������������5�1 	���	����D	$	�����������������5�1 	���
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	����D	$	�����������������5�1 	���

� 

�� ���� �

� Fissuração mais 
expressivas

– Junto aos 
cunhais

– Junto a vãos
– Junto de apoio 

dos panos 
exteriores de 
alvenaria
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� �����:������7�G��?�:�����:�������
:�(������7,�(����?� ����������)6 ��
��7�H(�����6 �%��<�?���,�������:�7��
�����������6 �27@&'&
%+9+�&
.&0 
�A�B

0 
��
�,4�,,(1+?��:7�������)��(�����
���7�I�*<�������7,�(�����

Corte vertical

	����D	$	�����������������5�1 	���

�����,������� ��

���

��������	
�������
��	���

�,2(�&
��
.+,&

� ��� ��8������:����(��6 �����;)�(���
��(����)�*<�J
F ����������%��<��>�?���6 @

F ��:�*��������:�����76 �(���
:���(�8������6 ����7�6 �(���
�=�6 ���

F �7,�(����������G�7��,�I���

Corte horizontal

	����D	$	�����������������5�1 	���
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�8�0 4'&
��
,(4&12�
75,2C%�'

ππππ

	����D	$	�����������������5�1 	���
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%+9+�&
.&0 
�A�B

0 
��
�,4�,,(1+ ��6 ���� ��;�6 �
�(�������%���(�;�6 �(�����:�������
7�G��

Corte vertical

	����D	$	�����������������5�1 	���

�����,������� �4

���

��������	
�������
��	���

�,2(�&
��
.+,&
� � +D72+)>�,
�0 
D+5�+

� 
���)��*<���6 � ���������(���)*<�

	����D	$	�����������������5�1 	���
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�,2(�&
��
.+,&
� � +D72+)>�,
�0 
D+5�+

� ��6 :���*<������:�����������������

Corte verticalCorte horizontal

	����D	$	�����������������5�1 	���

��������	
�������
��	���

���

������������� �B

����

��$��-.���
	2 ���	�$����	��$������
�5�1 	���

��$��-.���
	2 ���	�$����	��$������
�5�1 	���
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1 �����$�2 	�����������$��-.��
�
	2 ���	�$

�#�� $� ���� ����� 
�� � �

�� � 
�� �����;��	�

� �� �� ��� � �� �� ��


� �� �� � ��;��	�

�����,������� /�

���

��������	
�������
��	���

� ��E���
������	�

� ������� �� �

? � ��
F
��� ��� �� ��
���� ���

1 �����$�2 	�����������$��-.��
�
	2 ���	�$
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!� �� � �� � ���������
���� ���
� λλλλ
�� ���� ��	� 
��
G� � �

H� �� 
��� ����������
:� � �� �� ��� 
�������

�� 
��� ����������
�� 
��
� �
��
G� � � 
� ππππ
I� �� � 
� ���� �� �� 
�� 
�� � �

B� �� � 
� ���� �� �� 
� ��J� ���
K� ������������
� �� �� ��� � ��

"� ����

��$��-.���
	2 ���	�$����	��$������
�5�1 	���

�����,������� /�

���

��������	
�������
��	���

MEDIÇÃO  - λλλλ
DETERMINAÇÃO DA CONDUTIBILIDADE TÉRMICA

DOS MATERIAIS
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MEDIÇÃO - ππππ
DETERMINAÇÃO DA PERMEABILIDADE AO VAPOR 

DE ÁGUA DOS MATERIAIS
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�&'()>�,
.&11�52�,
��
4+1���,
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��� �����6 ��%�7���������,�:������!;)�

��" 3$
��6 :����6 �(���6 ��L(�����6 �
����<���� 7��<�

��" /���6 :����6 �(���K�!;)�

��" 3�����%�7��������6 �(���(�7

��" �	��6 :�����%�7�����

>6 MNO�@PQ�������H(�����=�6 ���

? � �� �������	��� �� �������	�
�� 
���� �� ��

��$��-.���
	2 ���	�$����	��$������
�5�1 	���

�����,������� /4
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��������	
�������
��	���

� ���� ��	� 
� �
� E����
� �
�
� �� 	� 
� �
� � ���;��	�

? � �� 
��� ������F

�� � � F

��$��-.���
	2 ���	�$����	��$������
�5�1 	���
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